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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 ОХРАНА ТРУДА 

   

1.1 Область применения рабочей программы   

  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

адаптированной образовательной программы среднего профессионального 

образования подготовки квалифицированных рабочих и служащих (далее 

АОП СПО ПКРС) в соответствии с ФГОС по профессии 12.01.07 

Электромеханик по ремонту и обслуживанию электронной медицинской 

аппаратуры. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 

профессии рабочих: Радиомеханик. 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре АОП СПО ПКРС: 

общепрофессиональный учебный цикл. 

 1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

-  использовать экобиозащитную технику 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере 

профессиональной деятельности; 

- правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в 

организации. 

ОК и ПК, которые актуализируются при изучении учебной 

дисциплины: 
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Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Производить плановый контроль технического состояния ЭМА 

перед ее использованием. 

ПК 1.2 Выполнять плановый контроль технического состояния (с 

устранением мелких неисправностей) ЭМА. 

ПК 1.3. Проводить плановое и внеплановое техническое обслуживание 

(с заменой изношенных деталей и узлов) ЭМА. 

ПК 1.4. Проводить техническое обслуживание ЭМА. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной 

деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей) 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

   -   максимальной учебной нагрузки обучающегося - 46 часов, в том числе: 

   -   обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 34 часа; 

   -   самостоятельной работы обучающегося - 10 часов; 

   -   консультации – 2 часа 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 

 

46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  

 

34 

в том числе:  

 лабораторно - практические занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

 

10 

в том числе:  

1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной 

и специальной технической литературы (по вопросам к 

параграфам, главам учебных пособий, составленным 

преподавателем); 

2.Оформление лабораторно-практических работ, отчетов и 

подготовка к их защите; 

3. Подготовка к выполнению контрольных работ и тестов;  

4. Самостоятельный поиск информации в Интернете для 

подготовки сообщений, докладов и рефератов. 

 

Консультации                                                                            2 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2 Тематический план по дисциплине ОП.02 «Охрана труда» 

 
Наименование  тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1 Основные понятия и  

правовая основа охраны труда 

 

Содержание  учебного материала 6  

Основные принципы правового регулирования трудовых отношений, 

основные термины и определения, понятие рабочего времени, режим 

рабочего времени, особенности регулирования труда отдельных категорий 

работников, дисциплина труда и трудовой распорядок, надзор и контроль за 

соблюдением трудового законодательства. 

4 2 

 

 

Урок 1,2 Основные принципы правового регулирования трудовых 

отношений 

Урок 3, 4  Надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства 

2 

 

2 

 

Урок 5,6 Практическое задание 2  

№1 Составление отчета о продолжительности ежедневных занятий для 

учащихся ОУ в соответствии с ТКРФ. 

Самостоятельная работа 2  

Изучение разделов ТКРФ. 

Тема 2. Производственный 

травматизм и профессиональные 

заболевания 

 

Содержание  учебного материала 6  

Классификация опасных и вредных производственных факторов и причин 

травматизма, методы изучения причин производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний, несчастный случай на производстве, 

расследование несчастных случаев, первоочередные меры, применяемые в 

связи с несчастным случаем, порядок расследования несчастного случая, 

порядок оформления акта о несчастном случае, возмещение вреда, 

обязательное социальное страхование от несчастных случаев. 

Урок 7,8 Классификация опасных и вредных производственных факторов и 

причин травматизма 

Урок 9,10 Расследование несчастного случая 

4 

 

 

 

2 

2 

2 
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Урок 11,12 Практическое задание 2  

№2 Составление акта по форме Н-1. 

 

Самостоятельная работа 

Первоочередные меры, применяемые в связи с несчастным случаем 

2  

Тема 3.Организация охраны труда 

 

 

Содержание  учебного материала 6  

Основные направления государственной политики в области охраны труда, 

организация службы охраны труда, обязанности работодателя и работника  

по обеспечению и соблюдению безопасных  и здоровых условий труда, 

планирование и финансирование мероприятий по охране труда, аттестация 

рабочих мест по условиям труда,  обучение и профессиональная подготовка в 

области охраны труда, медицинские осмотры рабочих и служащих 

Урок 13,14 Основные направления государственной политики в области 

охраны труда 

Урок 15, 16 Обучение и профессиональная подготовка в области охраны 

труда 

4 

 

 

2 

2 

2 

 

Урок 17, 18   Практическое  задание 2  

№ 3 Виды инструктажа и сроки их проведения 

Самостоятельная работа 

Аттестация рабочих мест по условиям труда 

2 

Тема 4. Основы производственной 

санитарии 

 

Содержание  учебного материала 4 

Общие требования безопасности к предприятиям, оздоровление воздушной 

среды, отопление помещений, производственное освещение, 

производственный шум, ультра и инфразвук, защита от механических 

колебаний, защита от излучений 

Урок 19, 20 Общие требования безопасности к предприятиям 

2 

 

2 

 

Урок 21, 22 Практическое задание 

2  

№ 4  Составление классификации излучений и их характеристика 

Самостоятельная работа 

Защита от излучений 

2 
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Тема 5. Использование 

экобиозащитной техники при 

работе с  медицинской  

аппаратурой 

Содержание  учебного материала 4  

Инструкции по охране труда, общие требования безопасности, общие 

требования безопасности к экобиозащитной техники  

4 2 

 

Урок 23, 24 Инструкции по охране труда 2 

2 

 

Урок 25, 26 общие требования безопасности к экобиозащитной техники 

Самостоятельная работа 

Составление реферата по теме «Требования безопасности к 

экобиозащитной техники» 

2  

Тема 6. Электробезопасность Содержание  учебного материала 8  

Действие электрического тока на организм человека,   классификация 

помещений по степени опасности поражения  электрическим током, 

основные меры защиты от поражения  электрическим током 

2 2 

 

Урок 27, 28 Действие электрического тока на организм человека 2  

Урок 29, 30 Практическое задание  

2 

 

№5 Составление и заполнение таблицы «Проявления воздействия 

электрического тока на организм человека»  

Урок 31, 32 Практическое задание  
№ 6 Составление и заполнение таблицы «Классификация помещений по 

степени опасности поражения  электрическим током» 

2  

Урок 33, 34 Дифференцированный зачет 2  

 Итого: 34  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1  Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

 

 Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Охраны труда» 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя. 

- учебно-планирующая документация,  

- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда», 

- рекомендуемые учебники,  

- дидактический материал,  

- раздаточный материал. 

Технические средства обучения: 

 - компьютер с программным обеспечением на рабочем месте     

преподавателя с выходом в Internet 

 - мультимедийный проектор 

- автоматизированное рабочее место преподавателя 

- доска – 1шт. 

- экран настенный Projecta SlimScreen – 1 шт., 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Попов, Ю. П. Охрана труда: учебное пособие для СПО / Ю. П. Попов.-

5-е изд. , стер.- Москва : КНОРУС, 2019.-223с.- (Профессиональное 

образование).- Текст : непосредственный. 

Дополнительные источники: 
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1. Карнаух, Н. Н. Охрана труда : учебник для среднего 

профессионального образования / Н. Н. Карнаух. — Москва: Юрайт, 

2019. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

02527-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/433281 .2.Трудовой кодекс Российской Федерации. 

Интернет-ресурсы: 

1. ЮРАЙТ : электронная  библиотечная система: сайт. – Москва, 2018. 

– URL: https:// biblio-online.ru.  

2. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : сайт. – Москва, 

2018 – . – URL: https://elibrary.ru – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный. 

3.3. Организация обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в рамках освоения рабочей программы ОП.02 

Охрана труда 

Профессиональное обучение обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляются на основе 

образовательной программы, адаптированной для обучения указанных 

обучающихся в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 

инвалида. Для обеспечения доступности образования обучающимся 

инвалидам создаются специальные условия: 

 пандусы (входной пандус, пандус внутренний к коридорам), 

 поручни; 

 расширенные дверные проемы, 

 лифт – 2 шт., 

 локальные пониженные стойки-барьеры; 

 эргономическая мебель; 

 специально оборудованные санитарные, ванные комнаты; 

 штатный сурдопереводчик; 

 мобильный радиокласс (радиомикрофон) «Сонет - РСМ» (12 мест); 

http://us7-usndr.com/ru/te_link_tracker?hash=63g9tbxymazt1xyz4emnf1y6bprfzymj3h17ju4z47ue45jpc93bzq5c49xct4nudkppgyeh9ta8rgdgm36z84cxnuiogjenhc3iaxtjay6pz67b4f66xry4kt71d53b6maioyd6q4yo7eg7ane3bassh4jwxhdq6xe1h7f3rfctjob6i3q64ey6woz7j1x4ebe6mm7qx6nihautnhqnd65z133pidbmy4ctic8o&url=http%253A%252F%252Fbiblio-online.ru%253Futm_term%253Dno_ebs%2526utm_campaign%253Dprof_vuz_ebs_notif%2526utm_medium%253Demail%2526utm_source%253Dnotif%2526utm_content%253Dtext&uid=MjQyOTM3OQ%3D%3D
https://elibrary.ru/
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 система информационная для слабослышащих «Исток А2»; 

 электронные лупы; 

 информационный киоск; 

 сайт с версией для слабовидящих; 

 мультимедийный компьютер; 

 средства видеоподдержки учебного процесса (компьютер с доступом 

в Интернет, видеопроектор, экран); 

 средства аудиоподдержки учебного процесса (аудиосистема); 

Специальные образовательные и реабилитационные технологии: 

1. ОТО – ординарные технологии обучения: 

 лекционный материал: 

 для слабовидящих - аудиоматериал; 

 для слабослышащих – видеоматериал с субтитрами, курс лекций на 

электронном носителе; 

 слайды, презентации; 

 инновационные лекции, используемые научные методы познания, 

подачи и изложения материал. Например, лекция вдвоём, лекция пресс-

конференция, лекция-конференция, лекция-провокация – данные методы 

ориентированы на психофизические особенности контингента обучающихся. 

2. ИТО – интенсивные технологии обучения: 

 компьютерные технологии с применением интерактивных методов 

наложения текста на учебный видеоматериал (видео статьи), интерактивные 

мультимедийные презентации; 

 технологии исследовательской и проблемной ориентации: 

проблемно-поисковый метод, решение проблемных задач, анализ 

исторических событий; 

 предоставление услуг ассистента-помощника (социальный педагог, 

родитель, студенты старших курсов); 
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 технологии графического, матричного и стенографического сжатия 

информации: опорные конспекты, алгоритмы-путеводители, сравнительные 

таблицы, схемы, хронологии событий; 

 коммуникативные технологии: индивидуальная траектория 

компенсирующего (углубленного) образования; взаимообучение через 

диалог и дискуссию, дистанционно-образовательные технологии. 

3. ВТО – высокие технологии обучения: 

 мультимедиа технологии, реализуемые на основе специально 

структурированных электронных материалов, адаптированного программно-

аппаратного обеспечения (видео уроки, видео лекции); 

 мультимедиа технологии в живом контакте педагога и обучающегося 

(работа по скайпу, по электронной почте). 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

 
Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания, ПК, ОК) 

Основные показатели оценки 

результата 

Умения:  

-проводить анализ травмоопасных и вредных 

факторов в сфере профессиональной 

деятельности; 

 

владение методикой проведения 

анализа травмоопасных и вредных 

факторов в сфере профессиональной 

деятельности; 

 

- использовать экобиозащитную технику 

 

владение технологией использования 

экобиозащитной техники 

 

Знания:  

- особенностей обеспечения безопасных условий 

труда в сфере профессиональной деятельности; 

 

 

демонстрация знаний по особенностям 

обеспечения безопасных условий 

труда в сфере профессиональной 

деятельности; 

 

- правовые, нормативные и организационные 

основы охраны труда в организации 

владение полной информацией по 

правовым, нормативным и 

организационным основам охраны 

труда в организации 

ПК 

ПК1.1 Производить плановый контроль 

технического состояния ЭМА перед её 

использованием. 

применение инструмента для 

производства электромонтажных работ 

точность и грамотность оформления 

технической документации. 

знание технической аббревиатуры 

выполнение работ по монтажу узлов и 

элементов электронной медицинской 

аппаратуры. 

ПК 1.2 Выполнять плановый контроль 

технического состояния (с устранением мелких 

неисправностей) ЭМА. 

определение работоспособности 

имеющихся инструментов 

применение инструмента для 

производства электромонтажных 

работ; 

точность и грамотность оформления 
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технической документации; 

знание технической аббревиатуры 

определение защитных средств; 

применение материалов при 

выполнении монтажных работ;  

определение работоспособности узлов 

и деталей электронной медицинской 

аппаратуры 

ПК 1.3 Проводить плановое и внеплановое 

техническое обслуживание (с заменой 

изношенных деталей и узлов) ЭМА. 

составление электрических схем 

соединений 

-умение пользоваться справочной 

литературой. 

-определение параметров элементов 

схем 

-выполнение монтажа простейших 

сильноточных схем 

-составление монтажных схем по 

готовой монтажной плате 

-разработка простейших монтажных 

схем по принципиальным схемам 

-проверка работоспособности 

монтажных схем, определение и 

устранение неисправности 

 

ПК 1.4 Проводить техническое обслуживание 

ЭМА. 

исследование работы 

радиоэлектронных схем на 

персональном компьютере 

-применение антивирусных средств 

защиты информации 

ОК 

ОК 1 Понимать сущность и социальную 

значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Демонстрация устойчивого интереса к 

выбранной профессии, понимания её 

сущности и социальной значимости. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем. 

Умение эффективно организовывать 

собственную деятельность, исходя из 

цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем. 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, 

нести ответственность за результаты своей 

работы. 

Результативность анализа рабочей 

ситуации, осуществление текущего и 

итогового контроля, оценки и 

коррекции собственной деятельности, 

нести ответственность за результаты 

своей работы.   

ОК 4 Осуществлять поиск информации, 

необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

Результативность осуществления 

эффективного поиска необходимой 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных задач 



16 

 

сиспользованием различных  

источников, включая электронные. 

ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

Результативность и эффективность 

использования новых ИКТ технологий 

(или их элементов) при осуществлении 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, клиентами. 

Демонстрация устойчивых 

навыковэффективного взаимодействия 

со всеми участниками 

образовательного процесса в период 

обучения. 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том 

числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

Способность к исполнению воинской 

обязанности, в том числе с 

применением полученных 

профессиональных знаний (для 

юношей). 

 

 
Разработчики:   

федеральное казенное профессиональное образовательное учреждение 

«Новокузнецкий государственный гуманитарно-технический колледж-

интернат» Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 
 

Преподаватель высшей категории: Вотинцева О.Б. 

  



17 

 

ЛИСТ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.02 «ОХРАНА ТРУДА» / см. файл 

ЛИСТЫ ДОПОЛНЕНИЙ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дата внесения 

изменений: 

 

Место внесения 

изменения в структуре 

рабочей программы 

Содержание изменения 

рабочей программы 

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  

Протокол № ___ от  

«___»______20__года 

  


	Рецензент:__________        Куимов Сергей Мартемьянович -  преподаватель          высшей категории
	17
	2.2 Тематический план по дисциплине ОП.02 «Охрана труда»

		2022-06-29T09:08:14+0700
	Лебедева Ирина Петровна




